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れよう！   曲きょく　目もく ：木綿もめん のハンカチーフ、上うえを向む いて歩あるこう、なごり雪ゆき、想おもい出で がいっぱい　など
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市民館

しみんかん
 3階

がい
 講堂

こうどう
にて ※◎ 　１２月がつ１３日にち（土ど ）、萩之茶屋はぎのちゃや 小学校しょうがっこう  講堂こうどうで、開催かいさい予定よてい だった「萩之茶屋はぎのちゃや オープン卓球たっきゅう  大会たいかい」は、予予予予よ 　　　　　　　　告告告告こく◎ 第だい44回かい  釜かま学がく 研究会けんきゅうかい 開催かいさいの お知し らせ平成へいせい27年ねん1月がつ20日にち（火か ） 午後ごご 6時じ より8時じ 半はんまで 西成

にしなり
 市民館

しみんかん
 3階

がい
 講堂

こうどう
にてテーマ  ：『高橋たかはし和己かずみと釜ヶ崎かまがさき』発表者はっぴょうしゃ ： 水野みずの阿修羅あしゅら さん（日本にほん寄場よせば  学会がっかい 会員かいいん、 釜ヶ崎かまがさきの道みち案内人あんないにん）＊ 小説家しょうせつか・中国ちゅうごく 文学者ぶんがくしゃの高橋たかはし和己かずみ（1931-1971）は、釜ヶ崎かまがさきで生うまれ育そだちました。いまの「ひと花はなセンター」が、生家せいか跡あとです。旧きゅう 制せい 今いま宮みや 中学校ちゅうがっこう（現げん 今宮いまみや高校こうこう）を卒業後そつぎょうご、京都きょうと大学だいがく文学部ぶんがくぶ中国語ちゅうごくご学科がっかへ進学しんがく。　釜ヶ崎かまがさきを舞台ぶたいにした作品さくひん「捨子すてご物語ものがたり」をはじめ「悲ひの器うつわ」、「邪宗じゃしゅう 門もん」、「憂鬱ゆううつなる党派とうは」など著書ちょしょ多数たすう。　事務局じむきょく：西成にしなり　市民館しみんかん（担当たんとう ： 河崎かわさき）  TEL　06-6633-7200＊＊＊＊新年新年新年新年しんねんは、1/6からは、1/6からは、1/6からは、1/6から業務業務業務業務ぎょうむをををを開始開始開始開始かいしします。します。します。します。

～ ６０年代

ねんだい
、７０年代

ねんだい
のヒット ソングショー  ～

入にゅう　 場じょう　料りょう  無料むりょう・先着せんちゃく５０名めい 様さままで

先着せんちゃく40名めい。資料しりょう代だい ３００円えん

萩之茶屋萩之茶屋萩之茶屋萩之茶屋

はぎのちゃや
オープンオープンオープンオープン卓球卓球卓球卓球

たっきゅう
大会大会大会大会

たいかい
はははは、、、、中止中止中止中止

ちゅうし
になりましたになりましたになりましたになりました。。。。衆議しゅうぎ院いん 選挙せんきょのために会場かいじょうを使用しよう できなくなりましたので、中止ちゅうしになりました。
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　　　☆ 今池いまいけこどもの家いえ ★ ★　今池いまいけこどもの家いえは、堺さかい 筋すじ沿ぞ いの西側にしがわにあります。救護きゅうご施設しせつ ・今池いまいけ平和へいわ 寮りょうと同おなじ建物たてものの１階かい部分ぶぶん が、そうです。 あいりん地区ちく 内ないの数かず少すくない子こ どもの施設しせつ の一ひとつです。１９７６（昭和しょうわ５１）年ねんに「あいりん児童じどう 健全けんぜん育成いくせい事業じぎょう 」によって大阪市おおさかし が設置せっち し、（社福しゃふく）石井いしい 記念きねん  愛染園あいぜんえんが運営うんえいをまかされてきました。　「単たんに遊あそびの施設しせつ ではなく、生い きる力ちからをはぐくむ活動かつどうに取と り組く む施設しせつ としてあるべきである」という、思おもいを込こ めて地域ちいき の方々かたがたの支援しえん でできた施設しせつ です。  開設かいせつ 当初とうしょは、スポーツとくに卓球たっきゅうに 力ちからを注そそいでいました。 １９８６（昭和しょうわ61）年ねんから１９９７(平成へいせい８）年ねんにかけて、小しょう・中学生ちゅうがくせい　全国ぜんこく大会たいかいに出場しゅつじょうして、個人こじん ・団体戦だんたいせん で５回かいの全国ぜんこく優勝ゆうしょうをしています。 この中なかからオリンピック選手せんしゅもでました。 厳きびしい環境かんきょうの中で、最高さいこうの成績せいせきをおさめたことは、子どもたちの自慢じまん でもあり、大おおきな自信じしん と生い きていく力ちから を得え ました。 地元じもと の方々かたがたによって後援会こうえんかいもつくって頂いただき、地域ちいき の施設しせつ として温あたたかく見守みまも られてきました。　ところが、この由緒ゆいしょある「今池いまいけこどもの家いえ」が、2016（平成へいせい２８）年ねん３月がつで閉鎖へいさ になるかもしれないのです。　建物たてものの強度きょうどが、巨大きょだい地震じしん に耐た えられないとわかり、使用しよう し続つづけることが出来でき なくなりました。　「あいりん」の児童じどう の健全けんぜんな 育成いくせいの場ば としての役割やくわりを残のこしていきたいと、心こころから願ねがっています。　事業じぎょう継続けいぞくのために、再度さいど 、地域ちいき のご支援しえん とご協力きょうりょくをお願ねがいいたします。
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●◎　卓球たっきゅうクラブの活動かつどう日びは、週しゅう1回かい・木曜日もくようび の午前ごぜん １０時じ から１１時じ半はんです。　日にち 　月げつ
-

1お休み お休み
－ －

7 8お休み お休み
－ －

14 15お休み お休み
－ －

21 22お休み お休み
－ －

28 29お休み お休み
－ －* ほのぼのクラブの開催かいさい日時にちじ と会場かいじょう：火曜日かようび /水曜日すいようび /木曜日もくようび 。2階かい洋室ようしつ ・和室わしつ 。卓球たっきゅうは、講堂こうどう です。卓たく ：卓球たっきゅうクラブ（木曜もくよう日びの10:00～11:30） カラ ：カラオケ（火・水・木曜日15:00～16:30） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　    図と ：図書室としょしつ （火か ・水すい・木曜日もくようび 14:00～16:30、金きん　9：30～12：00）
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● あいりん地域

ちいき
ニュース

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●（南海なんかい 電鉄でんてつ 高架こうか 下したの壁かべにペンキで絵え を画か く運動うんどう）　１１/８（土ど ）に、地元じもと 出身しゅっしんのヒップホップ歌手かしゅ ＳＨＩＮＧＯ★西成にしなりさんを総合そうごうプロデューサーとしてワークショップが、行おこなわれました。このワークショップは、SHINGO★西成にしなりさんと大阪おおさか出身しゅっしんのグラフィック アーティスト3名めいと地元じもと の子こ どもたちが一緒いっしょに街まちをペインティングしてイメージアップし、来訪者らいほうしゃを増ふ やすことを目的もくてきとした企画きかく です。  来年らいねん4月がつに小中しょうちゅう  一貫いっかん校こうになる新今宮しんいまみや 小中しょうちゅう  学校がっこう（現げん：今宮いまみや 中学校ちゅうがっこう）東ひがし の南海なんかい電鉄でんてつ高架下こうかした にペイントし、『変か わっていく西成にしなりの街まちと、その子こ どもたちの未来みらい 』というテーマで、ウォールアートをして行い く 計画けいかくです。来年らいねん1月がつに高架下こうかした のペイントを実施じっし する予定よてい だそうです。地域ちいき の皆みなさんも大おおいに応援おうえんしておられます。すばらしいウォールアートが、完成かんせいするといいですね！

◎ 貸館かしかんの予約よやく は、12/1から2/28までの開館日かいかんび が予約よやく できます。詳くわしくは、事務じむ 所しょまで。

  ☆　西成西成西成西成にしなりウォールアートウォールアートウォールアートウォールアート    ニッポンニッポンニッポンニッポン ワークショップ ワークショップ ワークショップ ワークショップ
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みょう ※  ※  ※  ※  を延

の
ばしましょう！　 食事しょくじ の量りょうが足りた ないと体重たいじゅうが減へ り、体力たいりょくも衰おとろえてきます。主菜しゅさい （肉にく や魚さかな）や乳製品にゅうせいひん（チーズ、ヨーグルト）などもしっかり摂っと て、健康けんこう や体力たいりょくを維い 持じ しましょう。　 また、高齢こうれい になるとのどの渇かわきき を感かんじにくくなり、脱水だっすい  症状しょうじょうを起おここしやすくなるので、飲の　 み物ものでこまめに水分すいぶんを 補給ほきゅう するよう心こころがけましょう。 　ちなみに、寒さむい冬ふゆにピッタリなお鍋なべは、野菜やさい をたくさん摂と れるため健康けんこう 的てきで栄養えいよう バランスに優すぐれていると言い われています。今いまはスーパーでも1人ひとり 分ぶんのお鍋なべセットやスープも売う っています。今晩こんばんはおうちで温あたたかいお鍋なべはいかがですか？※ 健康けんこう 寿じゅ 命みょうとは、人ひとが心身しんしん 共ともに健康けんこうで自立じりつ して、活動かつどうし、生活せいかつできる期間きかんのことを言い います。免疫力めんえきりょくアップ　↗疲労ひろう 回復かいふく貧血ひんけつ予防よぼう認知症にんちしょう 予防よぼうガン予防よぼう風邪かぜ 予防よぼうスタミナアップ ↗冷ひ え性しょうに効果的こうかてき骨こつ 粗そ 鬆しょう 症しょうに効果的こうかてき
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＊＊＊＊新年新年新年新年しんねんは、1/６からはじめます。おは、1/６からはじめます。おは、1/６からはじめます。おは、1/６からはじめます。お気軽気軽気軽気軽きがる におこしください。におこしください。におこしください。におこしください。
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●● ●
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