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2017年 11月 1日発行第 127号 

                

６６６６日日日日

にち
（（（（金金金金

き ん
））））にににに西西西西

に し
成成成成

な り
区区区区

く
保保保保

ほ
健健健健

けん
福福福福

ふ く
祉祉祉祉

し
センターのセンターのセンターのセンターのごごごご協協協協

きょう
力力力力

りょ く
のもとのもとのもとのもと、、、、健健健健

けん
康康康康

こ う
クイズクイズクイズクイズ大会大会大会大会

たいかい
をををを実施実施実施実施

じ っ し
しましたしましたしましたしました。。。。    

結結結結

け っ
核核核核

か く
にににに関関関関

かん
することすることすることすること、、、、健健健健

けん
康康康康

こ う
にににに関関関関

かん
することをすることをすることをすることを題題題題

だい
材材材材

ざい
にににに、、、、〇〇〇〇××××クイズクイズクイズクイズ

形式形式形式形式

けい し き
でででで行行行行

おこな
いましたいましたいましたいました。。。。１１１１問問問問

も ん
１１１１問問問問

も ん
、、、、○○○○○○○○○○○○すぎるすぎるすぎるすぎる保健師保健師保健師保健師

ほ け ん し
さんがさんがさんがさんが、、、、丁丁丁丁

てい
寧寧寧寧

ねい
にににに解解解解

かい
説説説説

せつ
していただきしていただきしていただきしていただき、、、、しっかりとしっかりとしっかりとしっかりと学学学学

まな
ぶことがぶことがぶことがぶことができましたできましたできましたできました。。。。     ちなみにちなみにちなみにちなみに    第第第第

だい
３３３３部部部部

ぶ
はははは回回回回

かい
答答答答

と う
者者者者

し ゃ
からなかなかからなかなかからなかなかからなかなか答答答答

こ た
えがでずえがでずえがでずえがでず    期待期待期待期待

き た い
をををを

裏切裏切裏切裏切

う ら ぎ
りすりすりすりすぎでしたぎでしたぎでしたぎでした!!!!!!!!    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日日日日

にち
    月月月月

げつ
    火火火火

か
    水水水水

すい
    木木木木

もく
    金金金金

きん
    土土土土

ど
    

29292929    30303030    31313131    1111    2222    3333    4444    

        

                    

5555    6666    7777    8888    9999    10101010    11111111    

        

        
    

        

12121212    13131313    14141414    15151515    16161616    17171717    18181818    

        

                    

19191919    20202020    21212121    22222222    23232323    24242424    25252525    

        

                    

26262626    27272727    28282828    29292929    30303030    12/112/112/112/1    12/212/212/212/2    

        

                    

山山山山

さん
王王王王

のう
には、には、には、には、 龍龍龍龍

りゅう
神神神神

じん
様様様様

さま
がいる！がいる！がいる！がいる！    黒黒黒黒

こく
龍龍龍龍

りゅう
さん、さん、さん、さん、白白白白

はく
龍龍龍龍

りゅう
さん、さん、さん、さん、天天天天

てん
龍龍龍龍

りゅう
さんさんさんさん    

⇔ほのぼの⇔ほのぼの⇔ほのぼの⇔ほのぼのカラオケカラオケカラオケカラオケ：：：：14141414：：：：30303030～～～～16161616：：：：30 30 30 30     ⇔⇔⇔⇔ほのぼのほのぼのほのぼのほのぼの卓球卓球卓球卓球たっきゅう：：：：10101010：：：：00000000～～～～11111111：：：：30303030        
⇔⇔⇔⇔忘忘忘忘わすれんれんれんれん坊坊坊坊ぼう茶茶茶茶ちゃ屋屋屋屋や         11114444：：：：00000000～～～～15151515：：：：00000000    ⇔ラジオ⇔ラジオ⇔ラジオ⇔ラジオ体操体操体操体操たいそう：：：：16161616：：：：00000000～～～～    仏仏仏仏ぶつ現寺現寺現寺現寺げ ん じ公園公園公園公園こうえん    ⇔⇔⇔⇔健康健康健康健康けんこう相談会相談会相談会相談会そうだんかい            14141414：：：：00000000～～～～15151515：：：：33330000    ⇔⇔⇔⇔釜釜釜釜かま学学学学がく研究会研究会研究会研究会けんきゅうかい    11118888：：：：00000000～～～～20202020：：：：30303030    ⇔⇔⇔⇔吹吹吹吹ふ きききき矢矢矢矢や ////ぼやきぼやきぼやきぼやき川柳川柳川柳川柳せんりゅう：：：：9999：：：：30303030～～～～11111111：：：：00000000    ⇔わっか⇔わっか⇔わっか⇔わっかボランティアボランティアボランティアボランティア    9999：：：：00000000～～～～11111111：：：：30303030    ⇔ふれあい⇔ふれあい⇔ふれあい⇔ふれあい喫茶喫茶喫茶喫茶き っ さ         13131313：：：：00000000～～～～15151515：：：：00000000    

⇔⇔⇔⇔図書室図書室図書室図書室と し ょ し つ：：：：9999：：：：33330000～～～～16161616：：：：30303030    2222階階階階かい洋室洋室洋室洋室ようしつ        都合都合都合都合つ ご うによりによりによりにより開室開室開室開室かいしつ時間時間時間時間じ か んをををを変更変更変更変更へんこうするするするする場合場合場合場合ば あ いがありますがありますがありますがあります。。。。    ⇔らぶりん⇔らぶりん⇔らぶりん⇔らぶりん体操体操体操体操たいそう        14141414：：：：00000000～～～～15151515：：：：30303030        
⇔⇔⇔⇔萩萩萩萩ライブショーライブショーライブショーライブショー    13131313：：：：33330000～～～～15151515：：：：30303030    

JRJRJRJR新今宮新今宮新今宮新今宮

しんいまみや
駅駅駅駅

えき
をハルカスの方にをハルカスの方にをハルカスの方にをハルカスの方に歩歩歩歩

ある
くと、くと、くと、くと、大阪大阪大阪大阪

おおさか
市立市立市立市立

し り つ
大付属大付属大付属大付属

だいふぞく
病院病院病院病院

びょういん
にでます。にでます。にでます。にでます。病院病院病院病院

びょういん
のののの下下下下

した
のののの崖崖崖崖

がけ
が、が、が、が、

阿倍野区阿倍野区阿倍野区阿倍野区

あ べ の く
とととと西成区西成区西成区西成区

にしなりく
のののの境界境界境界境界

きょうかい
です。そのです。そのです。そのです。その崖崖崖崖

がけ
のののの一隅一隅一隅一隅

ひとすみ
にににに黒龍黒龍黒龍黒龍

こくりゅう
大神大神大神大神

おおかみ
がががが祀祀祀祀

まつ
られていられていられていられてい    

ます。ます。ます。ます。説説説説

せつ
明明明明

めい
によると、によると、によると、によると、明明明明

めい
治治治治

じ
末末末末

まつ
ごろまでこのあたりにごろまでこのあたりにごろまでこのあたりにごろまでこのあたりに大大大大

おお
きなきなきなきな池池池池

いけ
があり、があり、があり、があり、    

大大大大

だい
蛇蛇蛇蛇

じゃ
がががが棲棲棲棲

す
みついていてみついていてみついていてみついていて 住住住住

じゅう
民民民民

みん
から「から「から「から「池池池池

いけ
のののの主主主主

ぬし
」とあがめられていました。」とあがめられていました。」とあがめられていました。」とあがめられていました。    

そこでそこでそこでそこで池池池池

いけ
のののの周周周周

まわ
りにりにりにりに黒黒黒黒

こく
龍龍龍龍

りゅう
、、、、白白白白

はく
龍龍龍龍

りゅう
、、、、天天天天

てん
龍龍龍龍

りゅう
のののの三三三三

みっ
つつつつの祠（ほこら）をの祠（ほこら）をの祠（ほこら）をの祠（ほこら）を建建建建

た
てました。てました。てました。てました。そのそのそのその信信信信

しん
仰仰仰仰

こう
のおかげでのおかげでのおかげでのおかげで

山山山山

さん
王王王王

のう
はははは戦戦戦戦

せん
災災災災

さい
にあうこともなく、にあうこともなく、にあうこともなく、にあうこともなく、今今今今

いま
までまでまでまで大大大大

おお
きなきなきなきな災災災災

さい
害害害害

がい
にもにもにもにもああああわなかったそうです。わなかったそうです。わなかったそうです。わなかったそうです。        

天天天天

てん
龍龍龍龍

りゅう
大大大大

おお
神神神神

かみ
は、は、は、は、旭旭旭旭

あさひ
通通通通

どお
りりりり近近近近

ちか
くのくのくのくの山山山山

さん
王王王王

のう
２２２２ 丁丁丁丁

ちょう
目目目目

め
にあります。もうにあります。もうにあります。もうにあります。もう一一一一

ひと
つのつのつのつの白白白白

はく
龍龍龍龍

りゅう
大大大大

だい
明明明明

みょう
神神神神

じん
は、すぐは、すぐは、すぐは、すぐ近近近近

ちか
くのくのくのくの新開筋新開筋新開筋新開筋

しんかいすじ
商店街商店街商店街商店街

しょうてんがい
のののの飛田飛田飛田飛田

と び た
会館会館会館会館

かいかん
のののの前庭前庭前庭前庭

まえにわ
にににに鎮座鎮座鎮座鎮座

ち ん ざ
していましていましていましていま

す。す。す。す。    

明明明明

めい
治治治治

じ
・・・・大大大大

たい
正正正正

しょう
のののの地地地地

ち
図図図図

ず
をををを見見見見

み
ると、ると、ると、ると、今今今今

いま
のののの山山山山

さん
王王王王

のう
とととと 旭旭旭旭

あさひ
町町町町

まち
あたりにあたりにあたりにあたりに稲稲稲稲

いな
屋屋屋屋

や
池池池池

いけ
というというというという池池池池

いけ
がありました。がありました。がありました。がありました。1923192319231923（（（（大大大大

たい
正正正正

しょう
12121212））））年年年年

ねん
にににに稲稲稲稲

いな
屋屋屋屋

や
池池池池

いけ
をををを埋埋埋埋

う
めめめめ立立立立

た
てててててててて金金金金

かな
塚塚塚塚

づか
小小小小

しょう
学学学学

がっ
校校校校

こう
がががが建建建建

た
てられました。このてられました。このてられました。このてられました。この池池池池

いけ
が、が、が、が、龍龍龍龍

りゅう
神神神神

じん
様様様様

さま
がががが棲棲棲棲

す
んでいたんでいたんでいたんでいた池池池池

いけ
だったのでしょうか？だったのでしょうか？だったのでしょうか？だったのでしょうか？大大大大

だい
蛇蛇蛇蛇

じゃ
は、どこへは、どこへは、どこへは、どこへ引引引引

ひ
っっっっ越越越越

こ
されたのでしょうかね？されたのでしょうかね？されたのでしょうかね？されたのでしょうかね？（（（（文責文責文責文責

ぶんせき
：：：：河河河河

かわ
﨑﨑﨑﨑

さき
））））    

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎◎◎◎貸館貸館貸館貸館かしかんのののの予約予約予約予約よ や くはははは 11111111/1/1/1/1～～～～1/1/1/1/31313131 までのまでのまでのまでの開館開館開館開館かいかん日日日日び がががが予約予約予約予約よ や くできます。できます。できます。できます。    詳詳詳詳くわしくはしくはしくはしくは事事事事じ 務務務務む 所所所所しょまで。まで。まで。まで。    

【【【【感染性感染性感染性感染性かんせんせい胃胃胃胃い 腸 炎腸 炎腸 炎腸 炎ちょうえんとは？】とは？】とは？】とは？】    冬季冬季冬季冬季と う きにににに多く多く多く多くお お く発生発生発生発生はっせいしししし人人人人ひとにににに急 性急 性急 性急 性きゅうせい胃胃胃胃い 腸 炎腸 炎腸 炎腸 炎ちょうえんをををを引引引引ひ きききき起起起起お こしこしこしこし、また、、また、、また、、また、人人人人ひとからからからから人人人人ひとへへへへ感染感染感染感染かんせんするするするするノロウイルスノロウイルスノロウイルスノロウイルスなどによるなどによるなどによるなどによる感染性感染性感染性感染性かんせんせい胃胃胃胃い腸 炎腸 炎腸 炎腸 炎ちょうえんのののの集 団集 団集 団集 団しゅうだん発生発生発生発生はっせいがががが冬冬冬冬とう季季季季き からからからから春先春先春先春先はるさきにににに多多多多おおくくくく発生発生発生発生はっせいしています。しています。しています。しています。特特特特とくにににに高齢者高齢者高齢者高齢者こうれいしゃ施設施設施設施設し せ つなどのなどのなどのなどの社会社会社会社会しゃかい福祉福祉福祉福祉ふ く し施設施設施設施設し せ つやややや 小小小小しょう・・・・中学校中学校中学校中学校ちゅうがっこう、、、、幼稚園幼稚園幼稚園幼稚園ようちえん・・・・保育所保育所保育所保育所ほいくしょでのでのでのでの発生発生発生発生はっせいがががが多多多多おおくくくく注意注意注意注意ちゅういがががが必要必要必要必要ひつようです。です。です。です。体 力体 力体 力体 力たいりょくがががが弱弱弱弱よわってってってっているいるいるいる人人人人ひとはははは重症化重症化重症化重症化じゅうしょうかすることがあります。することがあります。することがあります。することがあります。        
    

社会社会社会社会しゃかい福祉福祉福祉福祉ふ く し法人法人法人法人ほうじん    
大阪大阪大阪大阪

おおさか
社会社会社会社会

しゃかい
医療医療医療医療

いりょう
センターセンターセンターセンター付属付属付属付属

ふ ぞ く
病院病院病院病院

びょういん
    〒〒〒〒557557557557----0004000400040004大阪市西成区萩之大阪市西成区萩之大阪市西成区萩之大阪市西成区萩之おおさかしにしなりくはぎの茶屋茶屋茶屋茶屋ち ゃ や１１１１丁目丁目丁目丁目ちょうめ３３３３番番番番ばん４４４４４４４４号号号号ごう    ℡06060606----6649664966496649----0321032103210321（（（（代表代表代表代表だいひょう））））    医療医療医療医療いりょう福祉福祉福祉福祉ふ く し相談係相談係相談係相談係そうだんがかり    ℡06060606----6649664966496649----0325032503250325（（（（直通直通直通直通ちょくつう））））    

症症症症しょう        状状状状じょう：：：：嘔吐嘔吐嘔吐嘔吐お う と、、、、下痢下痢下痢下痢げ り 、、、、発熱発熱発熱発熱はつねつ    潜潜潜潜せん伏伏伏伏ぷく期期期期き 間間間間かん：：：：約約約約やく24242424時間時間時間時間じ か ん～～～～48484848時時時時じ 間間間間かん    特特特特とく        徴徴徴徴ちょう    ：：：： 少 量少 量少 量少 量しょうりょうでででで人人人人ひとにににに感染感染感染感染かんせんしししし人人人人ひとのののの腸 内腸 内腸 内腸 内ちょうないでのみでのみでのみでのみ増 殖増 殖増 殖増 殖ぞうしょく    感染感染感染感染かんせん経路経路経路経路け い ろ：：：：生生生生なまカキなカキなカキなカキなどどどど二枚貝二枚貝二枚貝二枚貝にまいがいのののの生 食生 食生 食生 食なましょくやややや貝貝貝貝かい料理料理料理料理りょうりのののの加熱加熱加熱加熱か ね つ不足不足不足不足ふ そ く    ノロウイルスにノロウイルスにノロウイルスにノロウイルスに汚染汚染汚染汚染お せ んされたされたされたされた食 品食 品食 品食 品しょくひんやややや飲料水飲料水飲料水飲料水いんりょうすい    手指手指手指手指し ゅ しやややや器具器具器具器具き ぐ からのからのからのからの二次二次二次二次に じ 汚染汚染汚染汚染お せ ん    嘔吐物嘔吐物嘔吐物嘔吐物おうとぶつなどをなどをなどをなどを介介介介かいしてしてしてして人人人人ひとからからからから人人人人ひとへへへへ感感感感かん染染染染せん    
    【【【【ノロウイルスノロウイルスノロウイルスノロウイルスによるによるによるによる食 中 毒食 中 毒食 中 毒食 中 毒しょくちゅうどく予防予防予防予防よ ぼ うは？】は？】は？】は？】                                                手指手指手指手指し ゅ しのののの洗 浄洗 浄洗 浄洗 浄せんじょう消 毒消 毒消 毒消 毒しょうどくをををを徹底徹底徹底徹底てっていする（する（する（する（調理前調理前調理前調理前ちょうりまえ、、、、食事前食事前食事前食事前しょくじまえ、、、、トイレトイレトイレトイレのののの後後後後あとなど）。など）。など）。など）。                                    便便便便べんからからからから感染感染感染感染かんせん（（（（糞糞糞糞ふん口口口口こう感染感染感染感染かんせん）などでおこるため）などでおこるため）などでおこるため）などでおこるため手指手指手指手指し ゅ しのののの十 分十 分十 分十 分じゅうぶんなななな洗 浄洗 浄洗 浄洗 浄せんじょうがががが重 要重 要重 要重 要じゅうようです。です。です。です。    調理調理調理調理ちょうり器具器具器具器具き ぐ からからからから汚染汚染汚染汚染お せ んすることもありすることもありすることもありすることもあり器具器具器具器具き ぐ のののの洗 浄洗 浄洗 浄洗 浄せんじょう消 毒消 毒消 毒消 毒しょうどくをををを徹底徹底徹底徹底てっていする。する。する。する。    カキカキカキカキなどなどなどなど二枚貝二枚貝二枚貝二枚貝にまいがいをををを生生生生なまでででで食食食食た べないべないべないべない。。。。中心部中心部中心部中心部ちゅうしんぶまでまでまでまで十 分十 分十 分十 分じゅうぶん加熱加熱加熱加熱か ね つすすすする（る（る（る（85858585℃℃℃℃ど １分間１分間１分間１分間１ふんかん以上以上以上以上いじょう）。）。）。）。    加熱用加熱用加熱用加熱用かねつようカキカキカキカキをををを生生生生なまでででで食食食食た べないべないべないべない。。。。吐物吐物吐物吐物と ぶ つなどでなどでなどでなどで汚染汚染汚染汚染お せ んしたしたしたした場場場場所所所所ば し ょやややや掃除掃除掃除掃除そ う じ道具道具道具道具ど う ぐはははは塩素塩素塩素塩素え ん そ系系系系けい消 毒消 毒消 毒消 毒しょうどく剤剤剤剤ざいでででで消 毒消 毒消 毒消 毒しょうどくする。する。する。する。    ※※※※塩素塩素塩素塩素え ん そ系系系系けい消毒剤消毒剤消毒剤消毒剤しょうどくざいにはにはにはには代代代代だい用品用品用品用品ようひんとしてとしてとしてとして塩素塩素塩素塩素え ん そ系系系系けい漂白剤漂白剤漂白剤漂白剤ひょうはくざい（（（（ 商商商商しょう品名品名品名品名ひんめい：ハイタ―、ブリーチなど）が：ハイタ―、ブリーチなど）が：ハイタ―、ブリーチなど）が：ハイタ―、ブリーチなど）が使使使使つかえます。えます。えます。えます。    



 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 
 

TEL06TEL06TEL06TEL06----6633663366336633----7200720072007200    FAX06FAX06FAX06FAX06----6633663366336633----7203720372037203 出前で ま え相談そうだんも OK！ こののぼりが 目印めじるし(^^)/ 
くらしや介護

か い ご
のご相談

そうだん
は？ 西成区西成区西成区西成区に し な り く地域地域地域地域ち い き包括包括包括包括ほうかつ支援支援支援支援し え んセンターのセンターのセンターのセンターの出張所出張所出張所出張所しゅっちょうじょ    場所場所場所場所ば し ょ：：：：西成西成西成西成にしなり市民館市民館市民館市民館しみんかん２階２階２階２階２ か い事務室事務室事務室事務室じ む し つ     日時日時日時日時に ち じ：：：：火曜日火曜日火曜日火曜日か よ う び～～～～土曜日土曜日土曜日土曜日ど よ う び                 9999：：：：00000000～～～～17171717：：：：33330000    

あいりんあいりんあいりんあいりん地域地域地域地域

ち い き
総合総合総合総合

そ う ご う
相談相談相談相談

そ う だ ん
窓口窓口窓口窓口

まど ぐ ち
（あいりん（あいりん（あいりん（あいりんブランチ）ブランチ）ブランチ）ブランチ）へへへへ    みなさまのみなさまのみなさまのみなさまの暮暮暮暮く らしがらしがらしがらしが良良良良よ いいいい方方方方ほう向向向向こうへへへへ向向向向む かうようにかうようにかうようにかうように誠誠誠誠せい心心心心しん誠誠誠誠せい意意意意い 、、、、対対対対たい応応応応おうさせていただいております。させていただいております。させていただいております。させていただいております。    介護介護介護介護か い ご、、、、医療医療医療医療いりょう、、、、年金年金年金年金ねんきん、、、、就 労就 労就 労就 労しゅうろうなど、さまざまななど、さまざまななど、さまざまななど、さまざまな相談相談相談相談そうだんにににに応応応応おうじておりますじておりますじておりますじておりますのでのでのでので、お、お、お、お気軽気軽気軽気軽き が るににににご連絡ご連絡ご連絡ご連絡ご れ ん ら くください。ください。ください。ください。    
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