
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2018 10 1 138



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

        

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

        

◎◎◎◎貸館貸館貸館貸館
かしかん

のののの予約予約予約予約
よ や く

はははは 10101010/1/1/1/1～～～～12121212////29292929 までのまでのまでのまでの開館開館開館開館
かいかん

日日日日
び

がががが予約予約予約予約
よ や く

できまできまできまできま

す。す。す。す。    

社会社会社会社会
し ゃかい

福祉福祉福祉福祉
ふ く し

法人法人法人法人
ほうじん

    

大阪大阪大阪大阪
おおさか

社会社会社会社会
しゃかい

医療医療医療医療
いりょう

センターセンターセンターセンター付属付属付属付属
ふ ぞ く

病院病院病院病院
びょういん

    
〒〒〒〒557557557557----0004000400040004大阪市西成区萩之大阪市西成区萩之大阪市西成区萩之大阪市西成区萩之

おおさかしにしなりくはぎの

茶屋茶屋茶屋茶屋
ち ゃ や

１１１１丁目丁目丁目丁目
ちょうめ

３３３３番番番番
ばん

４４４４４４４４号号号号
ごう

    ℡℡℡℡06060606----6649664966496649----0321032103210321（（（（代 表代 表代 表代 表
だいひょう

））））    

医療医療医療医療
いりょう

福祉福祉福祉福祉
ふ く し

相談係相談係相談係相談係
そうだんがかり

    ℡℡℡℡06060606----6649664966496649----0325032503250325（（（（直 通直 通直 通直 通
ちょくつう

））））    

 転転転転
ころ

ばないために、ばないために、ばないために、ばないために、寝寝寝寝
ね

たきりにならないために、たきりにならないために、たきりにならないために、たきりにならないために、日頃日頃日頃日頃
ひ ご ろ

からからからから体体体体
からだ

をををを動動動動
うご

かすかすかすかす習慣習慣習慣習慣
しゅうかん

をををを‼‼‼‼    

今回今回今回今回
こんかい

はははは田中田中田中田中
た な か

理学理学理学理学
り が く

療法士療法士療法士療法士
りょうほうし

に「に「に「に「転倒転倒転倒転倒
てんとう

予防予防予防予防
よ ぼ う

のののの運動運動運動運動
うんどう

」」」」をををを詳詳詳詳
くわ

しくしくしくしく解解解解
わか

りやすくりやすくりやすくりやすく説明説明説明説明
せつめい

していただきます。していただきます。していただきます。していただきます。    

そして、そして、そして、そして、一人一人一人一人
ひ と り

でも、でも、でも、でも、家家家家
いえ

でも、でも、でも、でも、簡単簡単簡単簡単
かんたん

にににに出来出来出来出来
で き

るようにるようにるようにるように皆皆皆皆
みな

でででで一緒一緒一緒一緒
いっしょ

にににに運動運動運動運動
うんどう

をします。をします。をします。をします。    

多数多数多数多数
た す う

のごのごのごのご参加参加参加参加
さ ん か

をスタッフをスタッフをスタッフをスタッフ一同一同一同一同
いちどう

おおおお待待待待
ま

ちしております。ちしております。ちしております。ちしております。     

    

第第第第
だい

3333回回回回
かい

健康健康健康健康
けんこう

教室教室教室教室
きょうしつ

    

テーマテーマテーマテーマ        転倒転倒転倒転倒
てんとう

予防予防予防予防
よ ぼ う

のののの運動運動運動運動
うんどう

についてについてについてについて    

講講講講
こう

    師師師師
し

        田田田田
た

中中中中
なか

    理学理学理学理学
り が く

療法士療法士療法士療法士
りょうほうし

    

日日日日
にち

    時時時時
じ

        平成平成平成平成
へいせい

30303030年年年年
ねん

10101010月月月月
がつ

26262626日日日日
にち

（（（（金金金金））））午後午後午後午後
ご ご

４４４４時時時時
じ

からからからから    

場場場場
ば

    所所所所
しょ

        大阪大阪大阪大阪
おおさか

社会社会社会社会
しゃかい

医療医療医療医療
いりょう

センターセンターセンターセンター付属付属付属付属
ふ ぞ く

病院病院病院病院
びょういん

    ５５５５階階階階
かい

    医事医事医事医事
い じ

受付前受付前受付前受付前
うけつけまえ

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

TEL06TEL06TEL06TEL06----6633663366336633----7200720072007200    FAX06FAX06FAX06FAX06----6633663366336633----7203720372037203 
出前
で ま え

相談
そ う だ ん

も OK！ 

こののぼりが 

目印
めじるし

(^^)/ 

くらしや介護
か い ご

のご相談
そ う だ ん

は？ 

西成区西成区西成区西成区
に し な り く

地域地域地域地域
ち い き

包括包括包括包括
ほうかつ

支援支援支援支援
し え ん

センターのセンターのセンターのセンターの出張所出張所出張所出張所
しゅっちょうじょ

    

場所場所場所場所
ば し ょ

：：：：西成西成西成西成
にしなり

市民館市民館市民館市民館
しみんかん

２階２階２階２階
２ か い

事務室事務室事務室事務室
じ む し つ

    

日時日時日時日時
に ち じ

：：：：火曜日火曜日火曜日火曜日
か よ う び

～～～～土曜日土曜日土曜日土曜日
ど よ う び

    
            9999：：：：00000000～～～～17171717：：：：33330000    

あいりんあいりんあいりんあいりん地域地域地域地域
ち い き

総合総合総合総合
そ う ご う

相談相談相談相談
そ う だ ん

窓口窓口窓口窓口
まど ぐ ち

（あいりん（あいりん（あいりん（あいりんブランチ）ブランチ）ブランチ）ブランチ）へへへへ    

ラジオラジオラジオラジオ体操体操体操体操
た い そ う

    

ゲームゲームゲームゲーム大会大会大会大会
た い か い

    

ユニオンユニオンユニオンユニオン教会教会教会教会
きょうかい

聖歌隊聖歌隊聖歌隊聖歌隊
せ い か た い

    

小学生小学生小学生小学生
し ょ う が く せ い

によるによるによるによる空手空手空手空手
か ら て

のののの型型型型
か た

    

イオリグミイオリグミイオリグミイオリグミちょっとちょっとちょっとちょっとてっちゃてっちゃてっちゃてっちゃんんんん    

青空青空青空青空
あ お ぞ ら

カラオケカラオケカラオケカラオケ    

Sick Sick Sick Sick HackHackHackHack    GanChanGanChanGanChanGanChan    

釜釜釜釜
か ま

凹凹凹凹
ぼ こ

バンドバンドバンドバンド    

あそびあそびあそびあそび塾塾塾塾
じゅく

いけどんいけどんいけどんいけどん会会会会
か い

    

タケソンクマヤンタケソンクマヤンタケソンクマヤンタケソンクマヤン    

☆ＢＩＧ☆ＢＩＧ☆ＢＩＧ☆ＢＩＧゲストゲストゲストゲスト☆☆☆☆    

『『『『森森森森
も り

香香香香
かおる

』』』』    

    

みなさまのみなさまのみなさまのみなさまの暮暮暮暮
く

らしがらしがらしがらしが良良良良
よ

いいいい方方方方
ほう

向向向向
こう

へへへへ向向向向
む

かうようにかうようにかうようにかうように誠誠誠誠
せい

心心心心
しん

誠誠誠誠
せい

意意意意
い

、、、、対対対対
たい

応応応応
おう

させていただいております。させていただいております。させていただいております。させていただいております。    

介護介護介護介護
か い ご

、、、、医療医療医療医療
いりょう

、、、、年金年金年金年金
ねんきん

、、、、就 労就 労就 労就 労
しゅうろう

など、さまざまななど、さまざまななど、さまざまななど、さまざまな相談相談相談相談
そうだん

にににに応応応応
おう

じておりますじておりますじておりますじておりますのでのでのでので、お、お、お、お気軽気軽気軽気軽
き が る

にににに ご連絡ご連絡ご連絡ご連絡
ご れ ん ら く

ください。ください。ください。ください。    

喜喜喜喜
き

望望望望
ぼ う

のののの家家家家
い え

・・・・小西六小西六小西六小西六
こ に し ろ く

氏氏氏氏・・・・高木高木高木高木
た か ぎ

氏氏氏氏
し

・・・・oneoneoneone♡♡♡♡HartHartHartHart    

三三三三
さ ん

徳寮通所徳寮通所徳寮通所徳寮通所
と く り ょ う つ う し ょ

事業事業事業事業
じ ぎ ょ う

・まちづくり・まちづくり・まちづくり・まちづくり合同合同合同合同
ご う ど う

会社会社会社会社
が い し ゃ

    

片島片島片島片島
か た し ま

氏氏氏氏
し

・ひと・ひと・ひと・ひと花花花花
は な

センターセンターセンターセンター・コスモほか・コスモほか・コスモほか・コスモほか    

いこいのいこいのいこいのいこいの家家家家
い え

（（（（衣類衣類衣類衣類
い る い

・・・・野菜野菜野菜野菜
や さ い

））））    

サポサポサポサポ協協協協
きょう

喫茶喫茶喫茶喫茶
き っ さ

萩萩萩萩
は ぎ

    

似顔似顔似顔似顔
に が お

絵絵絵絵
え

コーナーコーナーコーナーコーナー    

バルーンアートバルーンアートバルーンアートバルーンアート    

わかくさわかくさわかくさわかくさ保育保育保育保育
ほ い く

園園園園
え ん

    

萩之萩之萩之萩之
は ぎ の

茶屋茶屋茶屋茶屋
ち ゃ や

民民民民
み ん

踊踊踊踊
よ う

会会会会
か い

    

くるみ・くるみ・くるみ・くるみ・ひとひとひとひと花花花花
は な

劇劇劇劇
げ き

団団団団
だ ん

    

日生日生日生日生
に っ せ い

日本語日本語日本語日本語
に ほ ん ご

学園学園学園学園
が く え ん

    

ほのぼのクラブほのぼのクラブほのぼのクラブほのぼのクラブ    

TheTheTheThe    釜飯釜飯釜飯釜飯
か ま め し

    

あいりんあいりんあいりんあいりんブランチブランチブランチブランチ    

藤本藤本藤本藤本
ふ じ も と

敬三敬三敬三敬三
け い ぞ う

    

カラオケカラオケカラオケカラオケ大会大会大会大会
た い か い

    

ビンゴビンゴビンゴビンゴ大会大会大会大会
た い か い

    

ストロームストロームストロームストロームのののの家家家家
い え

（おにぎり・（おにぎり・（おにぎり・（おにぎり・豚豚豚豚
ト ン

汁汁汁汁
じ る

）・）・）・）・    

ひとひとひとひと花花花花
は な

センター（ぜんざいセンター（ぜんざいセンター（ぜんざいセンター（ぜんざい））））・こどもの・こどもの・こどもの・こどもの里里里里
さ と

    

（（（（駄菓子駄菓子駄菓子駄菓子
だ が し

・・・・揚揚揚揚
あ

げげげげ物物物物
も の

）・ふるさとの）・ふるさとの）・ふるさとの）・ふるさとの家家家家
い え

（（（（にゅうめんにゅうめんにゅうめんにゅうめん））））    

いこいのいこいのいこいのいこいの家家家家
い え

（チヂミ）・（チヂミ）・（チヂミ）・（チヂミ）・くつしたわっかＶｏくつしたわっかＶｏくつしたわっかＶｏくつしたわっかＶｏ    

                            （ジュース・コーヒー）（ジュース・コーヒー）（ジュース・コーヒー）（ジュース・コーヒー）    

                

    西成西成西成西成
に し な り

警察警察警察警察
け い さ つ

（ミニパトカー（ミニパトカー（ミニパトカー（ミニパトカーのののの展示展示展示展示
て ん じ

とととと    

子子子子
こ

どもどもどもどものみのみのみのみ制制制制
せ い

服服服服
ふ く

着着着着
ちゃく

用用用用
よ う

写写写写
し ゃ

真真真真
し ん

撮撮撮撮
さ つ

影影影影
え い

    ））））    

        西成区西成区西成区西成区
に し な り く

地域地域地域地域
ち い き

包括包括包括包括
ほ う か つ

支援支援支援支援
し え ん

センターセンターセンターセンター    

            大阪大阪大阪大阪
お お さ か

社会社会社会社会
し ゃ か い

医療医療医療医療
い り ょ う

センターセンターセンターセンター    公園公園公園公園
こ う え ん

にはにはにはには遊遊遊遊
あ そ

びコーナーも！びコーナーも！びコーナーも！びコーナーも！    

紙芝居紙芝居紙芝居紙芝居
か み し ば い

ももももあるよ！あるよ！あるよ！あるよ！    

社会社会社会社会
し ゃ か い

医療医療医療医療
い り ょ う

センターセンターセンターセンターのののの看護師看護師看護師看護師
か ん ご し

さんさんさんさん

がががが常駐常駐常駐常駐
じょうちゅう

しています。しています。しています。しています。    ★★★★19191919日日日日
に ち

午後午後午後午後
ご ご

のカラオケのカラオケのカラオケのカラオケ大会大会大会大会
た い か い

    出場者出場者出場者出場者
しゅつじょうしゃ

募集中募集中募集中募集中
ぼ し ゅ う ち ゅ う

！！！！    

    締締締締
し

めめめめ切切切切
き

りはりはりはりは 10/10/10/10/10101010（（（（水水水水
す い

））））市民館市民館市民館市民館
し み ん か ん

でででで申込申込申込申込
も うしこみ

受付中受付中受付中受付中
う け つ け ち ゅ う

！！！！先着先着先着先着
せんちゃく

20202020名名名名
め い

様様様様
さ ま

        

★★★★19191919日日日日
に ち

午後午後午後午後
ご ご

ビンゴビンゴビンゴビンゴ大会大会大会大会
た い か い

    ビンゴカードは、ビンゴカードは、ビンゴカードは、ビンゴカードは、当日当日当日当日
と う じ つ

50505050円円円円
え ん

でででで販売販売販売販売
は ん ば い

します。します。します。します。    

★★★★22220000日日日日
に ち

おおおお楽楽楽楽
た の

しみしみしみしみ抽抽抽抽
ちゅう

選選選選
せ ん

会会会会
か い

    プログラムにプログラムにプログラムにプログラムに付付付付
つ

いているいているいているいている番番番番
ば ん

号号号号
ご う

をををを抽抽抽抽
ちゅう

選選選選
せ ん

箱箱箱箱
ば こ

にににに入入入入
い

れてくれてくれてくれてく下下下下
く だ

さい。さい。さい。さい。    

★★★★22220000日日日日
に ち

スタンプラリースタンプラリースタンプラリースタンプラリー    5555 かかかか所所所所
し ょ

でスタンプをでスタンプをでスタンプをでスタンプを集集集集
あ つ

めてめてめてめて下下下下
く だ

さい。さい。さい。さい。午午午午
ご

後後後後
ご

2222時時時時
じ

でででで終終終終
しゅう

了了了了
りょう

です。です。です。です。    
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