
 

２月１６日（土） 

  14 時～１５時半 

（西成市民館 ２階和室） 

 

 

 

 

 

 

 

  相談会内容 
        ☆血圧測定     ☆身長 体重測定 

        ☆BMI 測定 

        ☆お一人１５分程度の健康相談 

 

※看護師が みなさんのご相談をお受けします 

 

みなんの ご参加 お待ちしております 

（協力）愛染橋病院  

     浪速区日本橋東５-１６-１５  ０６-６６３３-２８０１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

【よくある相談】 ☆薬を飲んでも 血圧が下がらない… 

         ☆『～が痛いんだけど 病院の何科にいけばいい!?』 

【よくあるアドバイス】 

☆勝手な判断せず、先生とよく相談して薬を飲むか、止めるかをしてください


