
土曜
どよう

の昼
ひる

下
さ

がり、

　沖縄
おきなわ

音曲
おんぎょく

で、ひと時
とき

を過
す

ごしました！？

西成
にしなり

 三線
さんしん

サークル「かりゆし」のみなさん 宝塚
たからづか

　 　三線
さんしん

サークル

・涙
なだ

そうそう

・十
じゅう

 九
　く

の春
はる

・徳之島
とくのしま

ブルース などなどでした。

 今池
いまいけ

  平和
へいわ

寮
りょう

　「エイサークラブ」　のみなさん

・ユンタ

・月
つき

ぬ美
うつく

しゃ

３グループが、演奏
えんそう

された曲名
きょくめい

の一部
いちぶ

。

　  2月
がつ

8日
にち

（土
ど

）の午後
ごご

、西成
にしなり

市民館
しみんかん

の講堂
こうどう

で

　　観客
かんきゃく

の皆
みな

さんも手拍子
てびょうし

、足拍子
あしびょうし

で楽
たの

しんでおられました。

　３つのグループが、沖縄
おきなわ

歌謡
かよう

や沖縄
おきなわ

民謡
みんよう

・踊
おど

りを披露
ひろう

され、

・島
しま

育
そだ

ち

　　「てぃんがーら」のみなさん
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第
だい

43回
かい

　釜
かま

学
がく

研究会
けんきゅうかい

のご案内
あんない

　昨年
さくねん

夏
なつ

から初秋
しょしゅう

にかけて、釜ヶ崎
かまがさき

の現
げん

野宿者
のじゅくしゃ

9名
めい

と元
もと

野宿者
のじゅくしゃ

29名
めい

、計
けい

38名
めい

に対する食生活
しょくせいかつ

 状況等
じょうきょうとう

の聞
き

きとり

調査
ちょうさ

を行
おこな

った、明治
めいじ

国際
こくさい

医療
いりょう

大学
だいがく

看護
かんご

学部
がくぶ

学生
がくせい

と指導
しどう

教員
きょういん

による発表
はっぴょう

です。

演題
えんだい

1：「釜ヶ崎
かま　　さき

における現
げん

野宿者
のじゅくしゃ

及び元
もと

野宿者
のじゅくしゃ

に対
たい

する食
しょく

 生活
せいかつ

  状況
じょうきょう

 聞
き

きとり調査
ちょうさ

 結果
けっか

と今後
こんご

の健康
けんこう

 支援
しえん

の検討
けんとう

」

講師
こうし

：大内山
おおうちやま

 英行
ひでゆき

さん

要旨
ようし

：現
げん

 野宿者
　のじゅくしゃ

は元
もと

 野宿者
　のじゅくしゃ

より1日
にち

の食事
しょくじ

 回数
かいすう

が少
すく

ない傾向
けいこう

があり、回答者
かいとうしゃ

の多
おお

くが野菜
やさい

を取
と

る日
ひ

が少
すく

ないなどの報告
ほうこく

。

演題
えんだい

2：「釜
かま

ケ崎
さき

の支援
しえん

 団体
だんたい

から紹介
しょうかい

された元
もと

 野宿者
のじゅくしゃ

への聞
き

き取
と

り調査
ちょうさ

～社会的
しゃかいてき

 包摂
ほうせつ

の支援
しえん

とは～」

講師
こうし

：三浦
みうら

康代
やすよ

さん（明治
めいじ

国際
こくさい

医療
いりょう

 大学
だいがく

准
じゅん

 教授
きょうじゅ

）

要旨
ようし

：社会
しゃかい

参加
さんか

をしながら釜
かま

ヶ崎
さき

で暮
く

らす元
もと　

 野宿者
のじゅくしゃ

13名に聞
き

き取
と

り調査
ちょうさ

を行
おこな

った結果
けっか

、被支援者
ひしえんしゃ

が人間性
にんげんせい

を取
と

り戻
もど

し、

現在
げんざい

の生活
せいかつ

に至
いた

った３要因
よういん

として、「定住
ていじゅう

と金銭
きんせん

　管理型
かんりがた

」「生
い

きがいと居場所
いばしょ

づくり型
かた

」「心
こころ

を動
うご

かす言動
げんどう

 型
かた

」があるとして、

それについての考察
こうさつ

結果
けっか

を発表
はっぴょう

して頂
いただ

きます。

 場
ば

　所
しょ

　 西成
にしなり

 市民館
しみんかん

  ３階
かい

 講
こう

  堂
どう

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

　日
にち

　月
げつ

－ －

－ －

－ －

2 3

お休みお休み

－ －

9 10

お休みお休み

－ －

16 17

お休みお休み

－ －

23 24

お休みお休み

30 31

* ほのぼのクラブの開催
かいさい

日時
にちじ

と会場
かいじょう

：火曜日
かようび

/水曜日
すいようび

/木曜日
もくようび

。2階
かい

洋室
ようしつ

・和室
わしつ

。卓球
たっきゅう

は、講堂
こうどう

です。

卓
たく

：卓球
たっきゅう

クラブ（水曜
すいよう

日
び

と木曜
もくよう

日
び

の9:30～11:30） カラ ：カラオケ（火・水・木曜日15:00～16:30） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　    

◎　クッキングは、事前
じぜん

予約
よやく

が必要
ひつよう

です。希望者
きぼうしゃ

は、市民館
しみんかん

・書
かき

川
かわ

まで。

図
と

：図書室
としょしつ

（火
か

・水
すい

・木曜日
もくようび

14:00～16:30、金
きん

　9：30～12：00）

1－

土
ど

卓：9:30～11:30
図・カラ：14:00～16:30

卓：9:30～11:30
図・カラ：14:00～16:30 －

ほのぼのクラブ
卓・図・カラ

吹き矢/ぼやき川柳
10:00～11:30－ － －

吹き矢/ぼやき川柳
10:00～11:30

春分の日

図:9:30～12：00

足裏もみ11:30～12:30

－

11 1312

図・カラ：14:00～16:30
卓：9:30～11:30

図・カラ：14:00～16:30

20

ふれあい喫茶ふれあい喫茶ふれあい喫茶ふれあい喫茶
13131313:00～15:00:00～15:00:00～15:00:00～15:00

野菜づくりクラブ:11:00～
図・カラ：14:00～16:30

卓：9:30～11:30
図・カラ：14:00～16:30

ほのぼのクラブ
卓・図・カラ

ほのぼのクラブ
図・カラ

卓：9:30～11:30
クッキング13：00～

図・カラ：14:00～16:30

ほのぼのクラブ
卓・図・カラ

ほのぼのクラブ・卓
卓：9:30～11:30

ほのぼの勉強会
17:00～20:00

図:9:30～12：00

21

2927

－

－

22

28

祝日/休館日

ほのぼのクラブ
図・カラ

ほのぼのクラブ
卓・図・カラ

ほのぼのクラブ
図・カラ

ほのぼのクラブ
卓・図・カラ

25 26

◎　ほのぼのクラブでは、花園
はなぞの

公園
こうえん

の清掃
せいそう

と野菜
やさい

づくりを月
つき

2回
かい

ほど行っています。希望者
きぼうしゃ

は、市民館
しみんかん

・書川
かきかわ

まで。

ほのぼのクラブ
卓・図・カラ

吹き矢/ぼやき川柳
10:00～11:30

7 8

図:9:30～12：00

5

14

ほのぼの勉強会
17:00～20:00

15

卓：9:30～11:30
図・カラ：14:00～16:30図・カラ：14:00～16:30

卓：9:30～11:30
図・カラ：14:00～16:30

野菜づくりクラブ:11:00～
図・カラ：14:00～16:30

18 19

足裏もみ11:30～12:30

ほのぼの勉強会
17:00～20:00 －

4 6

ほのぼのクラブ
卓・図・カラ

ほのぼのクラブ
図・カラ

日
にち

　時
じ

　　２０１４年
ねん

 ３月
がつ

２５日
にち

（火
か

）　18時
じ

より20時
じ

30分
ふん

まで

－ － － －

木
もく

金
きん

3月
がつ

のカレンダー

火
か

水
すい

－－

－

－



●あいりん地域
ちいき

ニュース ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

祝
しゅく

卒業
そつぎょう

 ・ 祝
しゅく

卒園
そつえん

、おめでとうございます！

　西成
にしなり

市民館
しみんかん

のある萩之茶屋
はぎのちゃや

地域
ちいき

には、大阪市
おおさかし

立
りつ

今宮
いまみや

中学校
ちゅうがっこう

と萩之茶屋
はぎのちゃや

小学校
しょうがっこう

、それにわかくさ保育園
ほいくえん

があります。

3月
がつ

14日
にち

に今宮
いまみや

中学校
ちゅうがっこう

の卒業
そつぎょう

式
しき

が、3月
がつ

18日
にち

には萩之茶屋
はぎのちゃや

小学校
しょうがっこう

の卒業
そつぎょう

式
しき

が、あります。

3月
がつ

15日
にち

には、わかくさ保育園
ほいくえん

の卒園式
そつえんしき

が行
おこな

われます。

少子化
しょうしか

を反映
はんえい

して、今宮
いまみや

中学校
ちゅうがっこう

の卒業生
そつぎょうせい

は、男子
だんし

28名
めい

・女子
じょし

19名
めい

です。ご卒業
そつぎょう

おめでとう！

萩之茶屋
はぎのちゃや

小学校
しょうがっこう

の卒業生
そつぎょうせい

は、男子
だんし

5名
めい

・女子
じょし

5名
めい

です。ご卒業
そつぎょう

おめでとう！

わかくさ保育園の卒園
そつえん

児
じ

は、男子
だんし

4名
めい

・女子
じょし

８名
めい

です。ご卒園
そつえん

おめでとう！

お父
とう

さん、お母
かあ

さん、おじいさん、おばあさん。ここまでの子育
こそだ

て、たいへんでしたね！

でも、まだまだ大人
おとな

への道
みち

は、はるか遠
とお

いです。ご家族
かぞく

の温
あたた

かくて厳
きび

しい子育
こそだ

てを願
ねが

っております。

◎ 貸館
かしかん

の予約
よやく

3/1から5/31までの開館日
かいかんび

が予約
よやく

できます。詳
くわ

しくは、事務
じむ

所
しょ

まで。



知知知知
し

ってほしいってほしいってほしいってほしい結核結核結核結核
けっかく

　早期
そうき

発見
はっけん

・早期
そうき

治療
ちりょう

は結核
けっかく

の重症
じゅうしょう

 化
か

を防
ふせ

ぐためだけではなく、大切
たいせつ

な家族
かぞく

や職場
しょくば

等
など

への

 感染
かんせん

の拡大
かくだい

を防ぐ
ふせ

ためにも重要
じゅうよう

です。西成区
にしなりく

は、全国
ぜんこく

的
てき

にみて結核
けっかく

罹患率
りかんりつ

が高
たか

い地域
ちいき

です。

 とくに高齢
こうれい

者
しゃ

の罹患率
りかんりつ

が高
たか

くなっています。結核
けっかく

は過去
かこ

の病気
びょうき

ではなく、現代
げんだい

の病気
びょうき

です。

 国内
こくない

で、年
ねん

間
かん

２万人
まんにん

以上
いじょう

が発症
はっしょう

しています。　年
ねん

に１回
かい

は、健診
けんしん

を受
う

けましょう！

　結核菌
けっかくきん

という細菌
さいきん

が体
からだ

の中
なか

に入
はい

ることによっておこる病気
びょうき

です。

　主
おもに

に肺
はい

です。結核菌
けっかくきん

が肺
はい

の内部
ないぶ

で増
ふ

えて、肺
はい

が腫
はれ

れてきます。肺
はい

以外
いがい

の臓器
ぞうき

が冒
おか

されることもあります。

 空気
くうき

感染
かんせん

で、結核
けっかく

患者
かんじゃ

がせきやくしゃみをすると「しぶき」と共
とも

に結核菌
けっかくきん

が飛
と

び散
ち

り、他
た

の人
ひと

が吸
す

い込
こ

む

ことによって感染
かんせん

します。締
し

め切
き

った狭
せま

い場所
ばしょ

や換気
かんき

の悪
わる

い場所
ばしょ

では、感染
かんせん

する可能性
かのうせい

が高
たか

くなります。

　結核
けっかく

を発病
はつびょう

している人
ひと

が、体
からだ

の外
そと

に菌
きん

を出
だ

すことを「排菌
はいきん

」といいます。発病
はつびょう

しない限
かぎ

り、他
ほか

の人
ひと

へ

うつすことはありません。発病
はつびょう

しても、早期
そうき

に軽症
けいしょう

で発見
はっけん

されれば他
ほか

の人
ひと

へうつすことはありません。

    治療治療治療治療
ちりょう

は？は？は？は？

　結核
けっかく

は、治療
ちりょう

可能
かのう

な病気
びょうき

です。３～４種類
しゅるい

の薬
くすり

を６か月
げつ

～１年
ねん

程度
ていど

飲
の

めば、

治療
ちりょう

できます。飲
の

んだり飲
の

まなかったりするのはいけません。

結核菌
けっかくきん

に耐性
たいせい

ができて薬
くすり

が効
き

かなくなります。

　２週間
しゅうかん

以上
いじょう

、せき、痰（たん）、微熱
びねつ

が続
つづ

くようなら、早
はや

めに病院
びょういん

にかかりましょう。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●● ●

    結核結核結核結核
けっかく

をををを知知知知
し

ることがることがることがることが予防予防予防予防
よぼう

へのへのへのへの第第第第
だい

一歩一歩一歩一歩
いっぽ

⇒⇒⇒⇒

西成区
にしなりく

保健
ほけん

福祉
ふくし

センター分館
ぶんかん

（更生
こうせい

 相談所
そうだんしょ

３階
かい

）　☎6632-2600

結核結核結核結核
けっかく

とは？とは？とは？とは？

どこがどこがどこがどこが悪悪悪悪
わる

くなるの？くなるの？くなるの？くなるの？

初期初期初期初期
しょき

のののの症状症状症状症状
しょうじょう

はカゼとはカゼとはカゼとはカゼと似似似似
に

ています。ています。ています。ています。

結核
けっかく

検診
けんしん

のお問合
といあわ

せ先
さき

： 西成
にしなり

区役所
くやくしょ

 保健
ほけん

福祉課
ふくしか

（結核
けっかく

検診
けんしん

）２階
かい

23番
ばん

窓口
まどぐち

　☎6659-9969

どうやってどうやってどうやってどうやって感染感染感染感染
かんせん

するの？するの？するの？するの？

◎ 本記事
ほんきじ

の内容
ないよう

は西成区
にしなりく

保健
ほけん

福祉
ふくし

センター結核
けっかく

検診
けんしん

の案内
あんない

チラシより引用
いんよう

。

    他他他他
ほか

のののの人人人人
ひと

にうつるの？にうつるの？にうつるの？にうつるの？

結核結核結核結核
けっかく

かも・・・どうしたらいいの？かも・・・どうしたらいいの？かも・・・どうしたらいいの？かも・・・どうしたらいいの？
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