
愛染愛染愛染愛染あいぜん橋橋橋橋ばし病 院病 院病 院病 院びょういんのののの看護師看護師看護師看護師か ん ご しさんが、さんが、さんが、さんが、健康健康健康健康けんこうについてのについてのについてのについての心配事心配事心配事心配事しんぱいごとを、を、を、を、親切親切親切親切しんせつ・・・・丁寧丁寧丁寧丁寧ていねいにきいてくださいます。にきいてくださいます。にきいてくださいます。にきいてくださいます。    
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2017年９月 1日発行第 125号 

★健

けん
康

こ う
に関

かん
するクイズを参

さん
加

か
者

しゃ
のみなさんにお答

こた
えい

ただきます。問

もん
題

だい
は 難

むずか
しいかもしれませんが、１問

もん
１問

もん
、

区

く
役所

やくし ょ
の保健師

ほ け ん し
さんがわかりやすく解説

かいせつ
してくださいま

す。（申

も う
し込

こ
みは不

ふ
要

よ う
です） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日日日日

にち
    月月月月

げつ
    火火火火

か
    水水水水

すい
    木木木木

もく
    金金金金

きん
    土土土土

ど
    

27272727    28282828    29292929    30303030    33331111    1111    2222    

        

                    

3333    4444    5555    6666    7777    8888    9999    

        

                
    

10101010    11111111    12121212    13131313    14141414    15151515    16161616    

        

                
    

17171717    18181818    19191919    20202020    21212121    22222222    23232323    

        

                    

24242424    25252525    26262626    27272727    28282828    29292929    30303030    

        

                    

一般一般一般一般

いっぱん
社団社団社団社団

しゃだん
法人法人法人法人

ほうじん
    塩崎塩崎塩崎塩崎

しおざき
お と ぎお と ぎお と ぎお と ぎ 紙芝居紙芝居紙芝居紙芝居

かみしばい

⇔⇔⇔⇔健康相談会健康相談会健康相談会健康相談会            14141414：：：：00000000～～～～15151515：：：：33330000    ⇔ほのぼの⇔ほのぼの⇔ほのぼの⇔ほのぼのカラオケカラオケカラオケカラオケ：：：：14141414：：：：30303030～～～～16161616：：：：30 30 30 30     
⇔⇔⇔⇔ほのぼのほのぼのほのぼのほのぼの卓球卓球卓球卓球たっきゅう：：：：10101010：：：：00000000～～～～11111111：：：：30303030        

⇔⇔⇔⇔忘忘忘忘わすれんれんれんれん坊坊坊坊ぼう茶茶茶茶ちゃ屋屋屋屋や         11114444：：：：00000000～～～～15151515：：：：00000000    
⇔ラジオ⇔ラジオ⇔ラジオ⇔ラジオ体操体操体操体操たいそう：：：：16161616：：：：00000000～～～～    仏仏仏仏ぶつ現寺現寺現寺現寺げ ん じ公園公園公園公園こうえん    ⇔⇔⇔⇔吹吹吹吹ふ きききき矢矢矢矢や ////ぼやきぼやきぼやきぼやき川柳川柳川柳川柳せんりゅう：：：：9999：：：：30303030～～～～11111111：：：：00000000    ⇔わっか⇔わっか⇔わっか⇔わっかボランティアボランティアボランティアボランティア    9999：：：：00000000～～～～11111111：：：：30303030    

⇔ふれあい⇔ふれあい⇔ふれあい⇔ふれあい喫茶喫茶喫茶喫茶き っ さ         13131313：：：：00000000～～～～15151515：：：：00000000    
⇔⇔⇔⇔図書室図書室図書室図書室と し ょ し つ：：：：9999：：：：33330000～～～～16161616：：：：30303030    2222階階階階かい洋室洋室洋室洋室ようしつ        都合都合都合都合つ ご うによりによりによりにより開室開室開室開室かいしつ時間時間時間時間じ か んをををを変更変更変更変更へんこうするするするする場合場合場合場合ば あ いがありますがありますがありますがあります。。。。    ⇔らぶりん⇔らぶりん⇔らぶりん⇔らぶりん体操体操体操体操たいそう        14141414：：：：00000000～～～～15151515：：：：30303030        
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う
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あそ
んでいるんでいるんでいるんでいる子子子子

こ
どもたちをどもたちをどもたちをどもたちを集集集集

あつ
めてめてめてめて紙芝居紙芝居紙芝居紙芝居

かみしばい
のののの始始始始

はじ
まりはじまり。でも、よくまりはじまり。でも、よくまりはじまり。でも、よくまりはじまり。でも、よく見見見見

み
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ご
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ぬ
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が
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か
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こ
のののの優優優優
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でした。でした。でした。でした。    

    そのそのそのその紙紙紙紙

かみ
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のののの原原原原
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まん
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にあります。「にあります。「にあります。「にあります。「塩崎塩崎塩崎塩崎

しおざき
おとおとおとおと

ぎぎぎぎ紙芝居紙芝居紙芝居紙芝居

かみしばい
博物館博物館博物館博物館

はくぶつかん
」です。」です。」です。」です。昭和昭和昭和昭和

しょうわ
22222222（（（（1919191947474747））））年年年年
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い
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さんゆうかい
」を」を」を」を設立設立設立設立

せつりつ
されました。されました。されました。されました。    

「ふれ「ふれ「ふれ「ふれあいのあいのあいのあいの対話対話対話対話
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へ い わ
なし」、なし」、なし」、なし」、塩崎塩崎塩崎塩崎

しおざき
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し
のののの口癖口癖口癖口癖

くちぐせ
だったそうです。だったそうです。だったそうです。だったそうです。世界世界世界世界

せ か い
にににに    

一枚一枚一枚一枚

いちまい
しかないしかないしかないしかない紙芝居紙芝居紙芝居紙芝居

かみしばい
原画原画原画原画

げ ん が
、それもすべてが、それもすべてが、それもすべてが、それもすべてが一枚一枚一枚一枚

いちまい
一枚一枚一枚一枚

いちまい
手書手書手書手書

て が
きです。きです。きです。きです。    

                                        平成平成平成平成

へいせい
12121212（（（（2000200020002000））））年年年年
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にににに塩崎塩崎塩崎塩崎

しおざき
氏氏氏氏

し
はははは亡亡亡亡

な
くなるまで、くなるまで、くなるまで、くなるまで、日本日本日本日本

に ほ ん
でただでただでただでただ一人一人一人一人

ひ と り
のののの街頭街頭街頭街頭

がいとう
紙芝居紙芝居紙芝居紙芝居

かみしばい
のののの    

絵元絵元絵元絵元

え も と
としてとしてとしてとして活動活動活動活動

かつどう
をををを続続続続

つづ
けておられました。けておられました。けておられました。けておられました。博物館博物館博物館博物館

はくぶつかん
のののの 入 場入 場入 場入 場

にゅうじょう
は、は、は、は、

事前事前事前事前

じ ぜ ん
予約予約予約予約

よ や く
がががが必要必要必要必要

ひつよう
です。です。です。です。    

一般一般一般一般

いっぱん
社団社団社団社団

しゃだん
法人法人法人法人

ほうじん
塩崎塩崎塩崎塩崎

しおざき
おとぎおとぎおとぎおとぎ紙芝居紙芝居紙芝居紙芝居

かみしばい
博物館博物館博物館博物館

はくぶつかん
パンフレットよりパンフレットよりパンフレットよりパンフレットより     

    

⇔⇔⇔⇔将棋大会将棋大会将棋大会将棋大会                9999：：：：33330000～～～～15151515：：：：00000000 ごろごろごろごろ    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会社会社会社会しゃかい福祉福祉福祉福祉ふ く し法人法人法人法人ほうじん    
大阪大阪大阪大阪

おおさか
社会社会社会社会

しゃかい
医療医療医療医療

いりょう
センターセンターセンターセンター付属付属付属付属

ふ ぞ く
病院病院病院病院

びょういん
    〒〒〒〒557557557557----0004000400040004大阪市西成区萩之大阪市西成区萩之大阪市西成区萩之大阪市西成区萩之おおさかしにしなりくはぎの茶屋茶屋茶屋茶屋ち ゃ や１１１１丁目丁目丁目丁目ちょうめ３３３３番番番番ばん４４４４４４４４号号号号ごう    ℡06060606----6649664966496649----0321032103210321（（（（代表代表代表代表だいひょう））））    医療医療医療医療いりょう福祉福祉福祉福祉ふ く し相談係相談係相談係相談係そうだんがかり    ℡06060606----6649664966496649----0325032503250325（（（（直通直通直通直通ちょくつう））））    

初秋初秋初秋初秋しょしゅうのののの候候候候こう、、、、皆様皆様皆様皆様みなさま、お、お、お、お元気元気元気元気げ ん きでいらっしゃいますか？でいらっしゃいますか？でいらっしゃいますか？でいらっしゃいますか？    さて、さて、さて、さて、第第第第だい2222回回回回かい健康健康健康健康けんこう教 室教 室教 室教 室きょうしつをををを下記下記下記下記か きのとおりのとおりのとおりのとおり開催開催開催開催かいさいすることになりました。することになりました。することになりました。することになりました。    今回今回今回今回こんかいのテーマは「のテーマは「のテーマは「のテーマは「大腸大腸大腸大腸だいちょう癌癌癌癌がん    早期早期早期早期そ う き発見発見発見発見はっけん・・・・早期早期早期早期そ う き治療治療治療治療ちりょうについてについてについてについて」です。」です。」です。」です。    日本人日本人日本人日本人にほんじんのののの全死亡全死亡全死亡全死亡ぜんしぼう患者患者患者患者かんじゃのうちのうちのうちのうち死亡死亡死亡死亡しぼう要因要因要因要因よういんのののの 1111位位位位い はははは癌癌癌癌がんです。なかでもです。なかでもです。なかでもです。なかでも大 腸大 腸大 腸大 腸だいちょう癌癌癌癌がんによるによるによるによる死亡死亡死亡死亡しぼう率率率率りつはははは肺肺肺肺はい癌癌癌癌がんとととと同同同同おなじくじくじくじく上 昇上 昇上 昇上 昇じょうしょう傾向傾向傾向傾向けいこうにありにありにありにあり毎年毎年毎年毎年まいとし新新新新あらたにたにたにたに 10101010万人万人万人万人まんにんがががが発 症発 症発 症発 症はっしょうし、し、し、し、女性女性女性女性じょせいにににに至至至至いたっては、っては、っては、っては、癌癌癌癌がんのののの死亡死亡死亡死亡しぼう原因原因原因原因げんいんのののの第第第第だい1111位位位位いです。です。です。です。            しかし、しかし、しかし、しかし、大 腸大 腸大 腸大 腸だいちょう癌癌癌癌がんはははは早期早期早期早期そうきのののの発見発見発見発見はっけんであればであればであればであれば治治治治なおるるるる癌癌癌癌がんとととと言言言言いわれています。われています。われています。われています。    今回今回今回今回こんかいはははは内科内科内科内科な い かのののの谷川谷川谷川谷川たにがわ先生先生先生先生せんせいにににに、、、、大 腸大 腸大 腸大 腸だいちょう癌癌癌癌がんについてについてについてについてわかりやすくおわかりやすくおわかりやすくおわかりやすくお話話話話はなししていただきます。ししていただきます。ししていただきます。ししていただきます。    
    第第第第だい2222回回回回かい健康健康健康健康けんこう教 室教 室教 室教 室きょうしつ

    テーマテーマテーマテーマ        大 腸大 腸大 腸大 腸だいちょう癌癌癌癌がん    早期早期早期早期そ う き発見発見発見発見はっけん・・・・早期早期早期早期そ う き治療治療治療治療ちりょうについてについてについてについて    講講講講こう    師師師師し         内科内科内科内科な い か    谷川谷川谷川谷川たにがわ医師医師医師医師い し
    日日日日にち    時時時時じ         平成平成平成平成へいせい

22229999年年年年ねん9999月月月月がつ7777日日日日にち（（（（木木木木））））午後午後午後午後ご ご４４４４時時時時じからからからから    場場場場ば     所所所所しょ        大阪大阪大阪大阪おおさか社会社会社会社会しゃかい医療医療医療医療いりょうセンターセンターセンターセンター付属付属付属付属ふぞく 病 院病 院病 院病 院びょういん    ５５５５階階階階かい    医事医事医事医事い じ 受付前受付前受付前受付前うけつけまえ
 

    

◎◎◎◎貸館貸館貸館貸館かしかんのののの予約予約予約予約よ や くはははは 9999/1/1/1/1～～～～11111111/3/3/3/30000 までのまでのまでのまでの開館開館開館開館かいかん日日日日び がががが予約予約予約予約よ や くできます。できます。できます。できます。    詳詳詳詳くわしくはしくはしくはしくは事事事事じ 務務務務む 所所所所しょまで。まで。まで。まで。    

８８８８月月月月

がつ
14141414日日日日

にち
、、、、15151515日日日日

にち
、、、、午後午後午後午後

ご ご
1111時時時時

じ
からからからから 3333時時時時

じ
まで、まで、まで、まで、

三角三角三角三角

さんかく
公園公園公園公園

こ うえん
夏夏夏夏

なつ
祭祭祭祭

まつ
りりりりでででで相談相談相談相談

そうだん
コーナーをコーナーをコーナーをコーナーを            

開設開設開設開設

かいせつ
させていただきました。させていただきました。させていただきました。させていただきました。    

    真真真真

ま
夏夏夏夏

なつ
のののの昼昼昼昼

ひる
下下下下

さ
がり、がり、がり、がり、地地地地

ち
域域域域

いき
のののの皆皆皆皆

みな
さんとたっさんとたっさんとたっさんとたっ

ぷりおぷりおぷりおぷりお祭祭祭祭

まつ
りりりり気気気気

き
分分分分

ぶん
をををを味味味味

あじ
わうことができましわうことができましわうことができましわうことができまし

た。た。た。た。ありがとうありがとうありがとうありがとうございました。ございました。ございました。ございました。    

皆様皆様皆様皆様みなさまのごのごのごのご参加参加参加参加さんかをスタッフをスタッフをスタッフをスタッフ一同一同一同一同いちどうおおおお待待待待まちしております。ちしております。ちしております。ちしております。 



「おどるガネーシャ」「おどるガネーシャ」「おどるガネーシャ」「おどるガネーシャ」    作：あおきよしえ作：あおきよしえ作：あおきよしえ作：あおきよしえ    

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

TEL06TEL06TEL06TEL06----6633663366336633----7200720072007200    FAX06FAX06FAX06FAX06----6633663366336633----7203720372037203 出前で ま え相談そうだんも OK！ こののぼりが 目印めじるし(^^)/ 
くらしや介護

か い ご
のご相談

そうだん
は？ 西成区西成区西成区西成区に し な り く地域地域地域地域ち い き包括包括包括包括ほうかつ支援支援支援支援し え んセンターのセンターのセンターのセンターの出張所出張所出張所出張所しゅっちょうじょ    場所場所場所場所ば し ょ：：：：西成西成西成西成にしなり市民館市民館市民館市民館しみんかん２階２階２階２階２ か い事務室事務室事務室事務室じ む し つ     日時日時日時日時に ち じ：：：：火曜日火曜日火曜日火曜日か よ う び～～～～土曜日土曜日土曜日土曜日ど よ う び                 9999：：：：00000000～～～～17171717：：：：33330000    

あいりんあいりんあいりんあいりん地域地域地域地域

ち い き
総合総合総合総合

そ う ご う
相談相談相談相談

そ う だ ん
窓口窓口窓口窓口

まど ぐ ち
（あいりん（あいりん（あいりん（あいりんブランチ）ブランチ）ブランチ）ブランチ）へへへへ    みなさまのみなさまのみなさまのみなさまの暮暮暮暮く らしがらしがらしがらしが良良良良よ いいいい方方方方ほう向向向向こうへへへへ向向向向む かうようにかうようにかうようにかうように誠誠誠誠せい心心心心しん誠誠誠誠せい意意意意い 、、、、対対対対たい応応応応おうさせていただいております。させていただいております。させていただいております。させていただいております。    介護介護介護介護か い ご、、、、医療医療医療医療いりょう、、、、年金年金年金年金ねんきん、、、、就 労就 労就 労就 労しゅうろうなど、さまざまななど、さまざまななど、さまざまななど、さまざまな相談相談相談相談そうだんにににに応応応応おうじておりますじておりますじておりますじておりますのでのでのでので、お、お、お、お気軽気軽気軽気軽き が るににににご連絡ご連絡ご連絡ご連絡ご れ ん ら くください。ください。ください。ください。    

8/25（金き ん）忘わすれん坊ぼ う教室きょうしつをしました。 
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