
 

地域
ち い き

の福祉
ふ く し

の向上
こうじょう

や街
まち

づくり、利用者
り よ う し ゃ

の権利
け ん り

擁護
よ う ご

や自己
じ こ

表現
ひょうげん

  

のお手伝
て つ だ

いとして相談
そうだん

事業
じぎょう

を実施
じ っ し

しています。 

≪相談
そうだん

内容
ないよう

≫ 

「生活
せいかつ

に困
こま

った。」、「年金
ねんきん

について」、「生活
せいかつ

保護
ほ ご

の申請
しんせい

」など 
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よろず 

相談
そ う だ ん

 

相談
そうだん

日時
に ち じ

 

火曜日
か よ う び

～土曜日
ど よ う び

 

9:00～17:00 

 

大阪市立西成市民館 指定管理 

 

コロナ禍
か

で休止
きゅうし

していた【忘
わす

れん坊
ぼう

教室
きょうしつ

】が来
きた

る４月
がつ

１２日
にち

に復活
ふっかつ

します。 毎年
まいとし

、

認知症
にんちしょう

や介護
か い ご

をテーマに開催
かいさい

していた【忘
わす

れん坊
ぼう

教室
きょうしつ

】。 今回
こんかい

のテーマは「ひと

りで頑張
が ん ば

らんで大丈夫
だいじょうぶ

」です。 街中
まちなか

にいるヘルパーさんって何
なに

をしてくれるの？

どうしたら来
き

てくれるの？など、市民館
し み んか ん

３階
かい

講堂
こうどう

にて西成
にしなり

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センターの

職員
しょくいん

や介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

のケアマネージャーをまねいてたのしく学
まな

んでいきたいと思
おも

います。 

これから頼
たの

みたい人
ひと

は必見
ひっけん

です。 ぜひ皆
みな

さんふるってご参加
さ ん か

ください。 

おまちしております。 

【忘
わす

れん坊
ぼう

教室
きょうしつ

】再開
さいかい

します 
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^^^^                                         

 

テーマ:「ひとりで頑張
が ん ば

らんで大丈夫
だいじょうぶ

」 

 

  

  
 

 


